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Qorbet aux kiwis

Fngidients :
- 3 kiwis (il faut environ 720 gr,)
400 gr. deau

790 gr. de sucre semoule

<

le jus dun demi cifron

Recefte :

7. Pelevez la chair des 3 kiwis

Q. Mixer la chair avec leau, le sucre ef le demi jus de cifron

3. Wettre la peparation dans le dfrigrateur 71 & 2 heures pour bien refroidir

4. Turbiner une vingtaine de minufes

Astuces :
e Pour cviter de mettre la peparation 71 & 2 heures dans le Bfrigrrateur,
Je remplace 700 gr deau par des glacons
L2a température de la peparation baisse ainsi beaucoup plus vite

environ 15 minufes suffisent !

o Vous pouvez également passer la peparation au chinois pour supprimer
les petites graines noires des kiwis
Mais pas plus de 2/3, sinon cela ne ressemble plus vraiment & un

sorbet aux kimis.
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